Battre Vard — Mindre Tvang
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Bakgrund - Laget i Sverige

- Det finns kvalitetsbrister i den psykiatriska heldygnsvarden
- Kritik fran CPT (Europaradets anti tortyrkommitté)
- Vilja att forbattra innehallet i heldygnsvarden

- Nationell kartlaggning gjord pa uppdrag av regeringen — har
sammanstallts av SKL under 2010

- Flera nationella forbattringsprojekt —
tex. Nyckelprojektet

- Erfarenheter av att driva forbattringsarbete om tvangsatgarder
inom Psykiatrin i Norge och Danmark

- Oversyn av lagstiftningen pagar
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Tre delar i projektet
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Kunskap och Kompetens

Utbildningskoordinator: Susanne Rolfner Suvanto

Kompetensplaner fran alla Landsting, kort och langsiktiga mal
Bokbord till alla Larandeseminarier i 5 pagaende
Genombrottsprogram

Inspirationsdagar i alla Regioner/Landsting
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Uppfoljning och forbattring av data
vid tvdngsvard och tvdangsatgarder

Projektledare: Herman Holm

KVA — Kvalificerade Vird Atgirder
Framtagning av instrument for mini obligatorisk registrering
Feedback till varje landsting kring sin registrering

Forsoksprojekt i Malmo och Stockholm med inforande av
”Kvarh&llningsbeslut LPT” som KVA

Tillforlitlig registrering av tvangsatgarder i hela Sverige
Kontinuerlig uppfoljning/tertial och ater rapportering

Sekreterare i nationell grupp vid framtagning av kliniska
riktlinjer vid tvangsvard
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Praktiskt forbattring och
Genombrottsprojekt

Projektledare: Catrin Hagerholm

« GBPI- SKL, 19 Team
e GBPII - SKL, 20 Team
« GBP III — Memeologen pa uppdrag av SKL, 15 Team

e GBP VI — Centrum for Verksamhetsutveckling VG pa uppdrag av
SKL, 16 Team

* GBP V — Qulturum pa uppdrag av SKL, 15 Team

0 Sammanlagt 66 Team
A Planerar infor 2012 att stara upp 30 Team
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Tre mal i projektet
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Praktiskt forbattringsarbete

Alla team testar forandringar i liten skala under en kort tid.
Mater och utvarderar om det leder till forbattringar.

Traffas pa larandeseminarier och lar av varandra.
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Nolans modell

mai ¢ Vad ar det vi vill uppna?

matt @ Hur vet vi att forandringar ar
forbattringar?

1eéer ¢ Vilka forandringar kan vi gora som kan
resultera i forbattringar ?

B N
C

(" Exempel pa arbetsform



Vad gor teamen? Vad forbattrar de?

Exempel:

Eftersamtal efter tvangsatgard, avskiljning, fastspanning och
tvangsinjektion

Planerade dagliga samtal med kontaktperson/lakare

Provande av bedomningsinstrument, T.ex. BVC och SOAS-R

Forbokade samtal i 0ppenvarden vid utskrivning

Forbattra och siakra rutiner vid tvangsatgarder

Strukturerade in och utskrivningssamtal

Forkorta tiden i balte

Oka begripligheten i samband med tving hos patienten
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(H)jarnkolls Attitydambassador
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Kontakt

Ing-Marie Wieselgren, Projektchef,
ing-marie.wieselgren@skl.se

Eva Westerling, Projektledare
eva.westerling@skl.se

Susanne Rolfner Suvanto, Utbildningskoordinator
Susanne.rolfnersuvanto@skl.se

Herman Holm, Delprojektledare
Herman.holm@skane.se

Catrin Hagerholm, Delprojektledare
Catrin.hagerholm@skl.se

Karolina Nordh, Projektkoordinator
Karolina.nordh@skl.se

www.skl.se/tvangsvard
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